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Altre attivita della FIR Onlus

Promozione delle donazioni d’organo a scopo trapianto

Una serie di Conferenze rivolte ai giovani, con lo scopo di diffondere la cultura della
Donazione di Organi per il trapianto di rene sono state svolte nelle Scuole Medie
superiori di Napoli e Provincia.

In ogni scuola, previ accordi con il Preside ed alcuni Docenti, il Presidente della FIR,
con alcuni suoi collaboratori, mostrava agli alunni delle ultime classi del Liceo, riuniti
in una sala conferenze, una videocassetta con una fiction da lui realizzata, anni addietro,
con il Lions Club Napoli Svevo. Seguiva una discussione sulla donazione degli organi
post-mortem con risposta ai quesiti degli alunni.

I1 Prof. G.Piccoli, con alcuni Docenti dell’Universita di Torino (G.B. Piccoli) e
dell’Universita Federico II di Napoli (S. Federico), ha ottenuto un finanziamento del
MIUR (PRIN) per un programma di divulgazione delle donazioni nelle scuole di Torino
e Napoli.

Analoga attivita ¢ stata svolta con gli studenti del Corso di Laurea in Medicina e
Chirurgia e con quelli del Corso di Laurea breve di Infermieristica presso la Facolta di
Medicina e Chirurgia dell’Universita Federico II di Napoli dove il Presidente della FIR
ha istituito un Corso di Attivita Didattica Elettiva (ADE) sulla Donazione degli organi
da donatore cadavere a scopo trapianto che viene ripetuto in ogni anno accademico,
coinvolgendo Docenti di Neurologia, Cardiologia, Rianimazione, Medicina Legale ed
Oculistica.

Iniziative a favore degli infermieri

Per iniziativa della Cattedra di Nefrologia della Facolta di Medicina e Chirurgia
dell’Universita Federico II di Napoli nel 2004-2005 si ¢ svolto il Master Universitario
di I livello in Tecniche dialitiche per Infermieri Laureati e Diplomati. La Fondazione
Italiana del Rene ha dato patrocinio e finanziamento. Il Master, della durata di un anno,
ha coinvolto 68 Docenti da tutta Italia, con attivita didattiche formali, interattive e
tirocinio pratico.

Iniziative a favore dei pazienti uremici cronici in terapia conservativa

Nel 2003 fu segnalato alla F7R che in Campania gli uremici cronici in terapia
conservativa dovevano comprare i prodotti aproteici. La protesta della FIR sul
“Corriere del Mezzogiorno” e sul “Mattino” (principali quotidiani di Napoli) e,
soprattutto, presso 1’ Assessore alla Sanita della Regione Campania ha avuto successo:
ora 1 prodotti aproteici sono gratuiti per tutti gli uremici cronici.

Su FIR Notizie in ogni numero compare una ricetta preparata con prodotti aproteici.
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Iniziative a favore dei pazienti dializzati

Grazie all’intervento della FIR, nel 2003 si ¢ riusciti finalmente ad attivare,
nell’Ospedale Incurabili di Napoli, un Centro di Dialisi previsto da una convenzione
stipulata tra il 2° Ateneo e lo stesso Ospedale.

La Nota 12 del CUF (Commissione Unica del Farmaco), diffusa dall'Agenzia Italiana
del Farmaco (AIFA) (G.U. n. 259 del 4.11.04), relativamente all'uso dell'Eritropietina,
cosi recitava: «La prescrizione a carico del SSN ... e limitata al ... trattamento
dell'anemia (Hb<I1 g/dl) associata a IRC in bambini e in adulti sia in trattamento
dialitico sia in trattamento conservativo, quando Hb>12 g/dl il trattamento deve
essere interrotto...».

Questa disposizione risultava disastrosa in quanto imponeva I’interruzione del
trattamento quando invece il dosaggio sarebbe dovuto essere non interrotto, ma ridotto.
I1 Presidente della FIR, sollecitato da molti pazienti uremici, con una segnalazione
motivata e circostanziata ha ottenuto che il CUF desse disposizioni affinché non sia
sospesa I’Eritropietina, ma siano adeguati 1 dosaggi della medesima.

In tutti 1 numeri di FIR Notizie vengono riportati, in puntate, tradotti in italiano, i diritti
dei pazienti uremici cronici in trattamento dialitico pubblicati su NDT, 19:30, 2004 da
V.E. Andreucci, D.N.S. Kerr e J.D. Kopple.

Analogamente, in ogni numero di FIR Notizie viene riportata, a puntate, “La gestione
pratica degli accessi vascolari per l'emodialisi extracorporea”(di A. Capuano, V.E.
Andreucci, 2001 Forum Service Ed. S.c.a.r.l., Genova).

Attivita promozionale in TV

Il Prof Andreucci € intervenuto, in veste di Presidente della Fondazione Italiana del
Rene ONLUS, alla trasmissione televisiva “Uno Mattina”, sulla donazione di organi a
scopo trapianto ed a quella “Sabato, Domenica & ... " sulla Prevenzione delle malattie
renali secondarie ad infezioni.

Frequenti anche le partecipazioni a trasmissioni su TV locali.

Attivita promozionale a mezzo stampa

Nella Rubrica “Il Consiglio del Grande Medico” in Corriere Salute, supplemento della
domenica del Corriere della Sera, sono comparsi, a firma del Presidente della
Fondazione Italiana del Rene, gli articoli“La funzionalita renale sotto controllo”, il 5
ottobre 2003, e “L ‘anemia nel paziente malato di reni”, il 23 gennaio 2005.

Conferenze

Il Presidente ¢ stato invitato a tenere conferenze sulla “Prevenzione delle Malattie
Renali” nella sala del Consiglio Comunale di Capriati al Volturno (Caserta), 1’8.1.05 su
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invito del Sindaco Dott. Antonio Graziano e del Comune di Catanzaro, il 5.3.05, su
invito del Dott. G. Mazzitello, rappresentante della FIR in Calabria.

Conferenze sulla prevenzione delle malattie renali sono state tenute dal Prof G. Piccoli
a Torino nell’ambito dei “Martedi della Salute”, e di attivita organizzazioni culturali
cittadine.

I1 Vademecum con i Centri di dialisi italiani

Un volumetto contenente 1’elenco di tutti 1 Centri di dialisi italiani e gli estremi degli
stessi € uno strumento assai utile per i pazienti che viaggiano, in quanto permette loro
di rintracciare i Centri disposti ad ospitarli per brevi periodi. In passato era stata
I’ANED a pubblicare un volume di questo tipo, ma da anni I’iniziativa era stata
sospesa.

Per I’impegno personale del Presidente e del Vice-Presidente della FIR prof D. , con la
collaborazione dei colleghi Cavatorta, Lusenti, Di Vito, Tarchini e G. Piccoli, il
volumetto ¢ stato stampato nel Dicembre 2004, in tempo per il Corso di Aggiornamento
in Nefrologia e Metodiche Dialitiche del S. Carlo. Il Prof. G. D’Amico ed il Dott. G.
Colasanti hanno accettato la proposta del Presidente della F/R di distribuire una copia
del vademecum “Centri di Dialisi Italiani” a coloro che si sarebbero iscritti al Corso.
Numerosi vademecum sono stati distribuiti nelle postazioni della FIR nei due principali
alberghi di Montesilvano in occasione del congresso SIN.
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