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LE NOVITA' IN QUESTO NUMERO

1.6iornata Mondiale del Rene: Giovedi 10 Marzo 2011: Camper e Scuole
2.Testimonial della GMR 2011: Gianni Rivera

3.Donazione di €90: una cravatta Marinella blu o bordeau in omaggio!
4_FIR si batte per il Centro Trapianti dell'Universita Federico IT a Napoli

Distribuite 100 cravatte Marinella

con logo FIR per €90 di donazione
Dopo il successo a Rimini ed a Milano
abbiamo ordinato altre cravatte Marinella
a fondo blu o bordeau da dare in omaggio
a coloro che effettuano una donazione di
almeno €90 (detraibili dalla dichiarazione
deiredditi) (Spese spedizione a carico FIR).

Gianni Rivera, Testimonial

della GMR 2011

Nato ad Alessandria nel 1943
stato un grande giocatore di
calcio, mezzala e regista,
campione europeo nel 1968 e
vice-campione mondiale nel
1970. Soprannominato
Abatino o Golden boy da G.
Brera & stato il primo calciatore
italiano a vincere, nel 1969, il
Pallone d'oro. Occupa la
ventesima posizione nella
classifica dei migliori calciatori
del XX secolo, considerato uno
dei migliori giocatori italiani di
sempre, uno dei piu grandi “10”
della storia del calcio.

La GMR 2011 ha ottenuto
e @ = I'Alto Patronato del
& B9 Y @ O Presidente della Repubblica

SCELTA PER LA DESTINAZIONE DEL CINQUE PER MILLE

Sostegne delle erganizzezioni non luerative di uilit sociale,
delle associczioni di promazione soclale & delle assaciazioni ricornsciute
che operane nel setter] di cul all'art, 10, €. 1, lett al, del Dulgs. no 460 del 1997
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fondi ottenuti saranno usati per Codice fiscarle del
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PREVENZIONE DELLE MALATTIE RENALI

Progetto Camper nelle Piazze Giovedi 10 Marzo 2011.
Rilevamento gratuito della PAed esame Urine ai passanti

ABRUZZO Chieti Piazza Vico (M. Bonomini) -
CALABRIA Paola (CS) Piazza 4 Novembre (M. Pizzini);
Reggio Calabria Piazza Camagna (M. Ciccarelli) -
CAMPANIA Aversa (CE) Piazza Municipio (A. Barbato);
Capua (CE) Piazza dei Signori (A. Barbato,O. Pergamo);
Casoria (NA) Piazza D. Cirillo (P. Frattolillo); Maiori (SA)
Piazza (M. Riccio); Marigliano (NA) Piazza Roma (L.
Calabria); Napoli Osp. Pellegrini, Pignasecca (M.
Capuano, M. Terribile); Vairano Scalo (CE) Via Napoli (G.
Venditt) — LAZIO Sora (FR) Piazza S. Restituta (F.
Rubino, L. Turchetta, P. Parravano); Tivoli (RM) Piazza
Garibaldi (P. Polito); Viterbo Piazza del Plebiscito (S.
Feriozzi, P. Galeotti); Civita Castellana (VT) Piazza (S.
Feriozzi, P. Corettj) - LLIGURIA Genova Porto Antico, Molo
Mandraccio (G. Garibotto); Imperia Piazza del Duomo (F.
Cavatorta)—LOMBARDTIA Bollate (MI) Piazza principale
(U. Teatini); Lodi Piazza (A. Elli); Mantova Via Pescheria
(R. Tarchini); Milano Piazza (D. Brancaccio, M. Gallieni, M.
Cozzolino); Montano Lucino (CO) Centro Commerciale
Bennet “La Porta d’Europa” (S. Mangano); Pavia Piazza
Vittoria (A. Dal Canton, P. Esposito); — MARCHE Senigallia
(AN) P.zza Roma (R. Boggi) - PUGLIA Altamura (BA)
Piazza Zanardelli (E. Fasianos); Conversano (BA) Osp.
Florenzo IAIA, Gioia del Colle (BA) Osp. Paradiso,
Putignano (BA) DSS Pal. ex INAM Via Pugliese (M.
Giannattasio); Corato (BA) Piazza Vittorio Emanuele (F.
Dagostino, C. Bonifati); Foggia (FG) Corso Vittorio
Emanuele (G. Grandaliano); Manfredonia (FG) Piazza del
Popolo (A. Latino); Polignano a mare (BA) Piazza A. Moro
(C. Grasso, F. Petrarulo); Ruvo di Puglia (BA) Piazza C.
Matteotti (E. Centrone) - SICILIA Messina P.zza Cairoli
(G. Bellinghieri, G. Costantino, V. Savica); Palermo P.zza
Castelnuovo (M. Li Vecchi) - TOSCANA Pistoia P.zza
Giovanni XXIIl (G. Maffucci, A.M. Anell) - VENETO
Spinea (VE) Piazza Marconi (G. Meneghel)

b )

I Nefrologli.Quirino Maggiore, Vittorio E. Andreucci,
Antonio Dal Canton, Luigi Minetti

PREVENZIONE DELLE MALATTIE RENALI

Progetto Scuole Giovedi 10.3.11 - Controllo della
Pressione Arteriosa ed esame urine agli studenti
nelle Scuole delle seguenti citta:

AlcamolLiceo ClassicoScientifico Ferro(R. Parsi);Alghero
(SS) Liceo Scientifico E. Fermi (M.D. Casu); Altamura
(BA) Scuola (E. Fasianos); Avellino Liceo Scientifico P.S.
Mancini (W. De Simone); Bari Liceo Socio-Psico-
Pedagogico Bianchi Dottula (C. Manno) e Liceo Classico
O. Flacco (F. Petrarulo, M. Bozzi); Castellana Grotte
(BA) Istituto Tecnico Commerciale Pinto Anelli (M.
Giannattasio); Cefali (PA) Liceo Classico Mandralisca,
Istituto Alberghiero, Istituto Tecnico I. Lo Duca, Istituto
d'Arte Bianca Amato, Liceo Linguistico (D. Ferrara); Civita
Castellana 1.I.S. Giuseppe Colasanti (S. Feriozzi, P.
Coretti); Como Liceo Classico A. Volta (S. Mangano);
Conversano (BA) Liceo Linguistico S. Benedetto e Liceo
Classico D. Morea (M. Giannattasio); Corato (BA) Istituto
d'Arte (F. Dagostino, C. Bonifati); Genova Liceo

Scientifico GD Cassini (G. Garibotto); Galatina (LE)
Liceo Scientifico e Linguistico A. Vallone (E. Sozzo, M.

Napoli); Gioia del Colle (BA) Liceo Scientifico e Liceo
Classico R. Canudo (M. Giannattasio); Manfredonia

(FG) Scuola A.G. Roncalli, Istuto Tecnico Commerciale
G.Toniolo, Itis E.Fermi, Itn Gen. Rotundi, Istituto Tecnico
Euclide, Liceo Classico A.Moro, Liceo Scientifico Galilei (F.

Aucella); Messina Istituto Tecnico Industriale Verona
Trento (G. Bellinghieri, G. Costantino); Monopoli (BA)
Liceo Scientifico M. Curie, Istituto d’Istruzione Secondaria
Superiore V.S. Longo (C. Grasso, F. Petrarulo); Palmi
(RC) Liceo Scientifico Einaudi (V. Rondanini); Pesaro
(PU) Liceo Classico Statale T. Mamiani (M. Di Luca);
Potenza Istituto Tecnico per Geometri (P. Sarli); Polignano
(BA) lIstituto Professionale per Servizi Alberghieri (C.
Grasso); Rieti Istituto Tecnico Commerciale (W.
Valentini); Rodi Garganico (FG) Istituto Tecnico
Commerciale, IPSIA (F. Aucella); San Giovanni Rotondo
(FG) Istituto Professionale Serv Alb E Rist Ne M. Lecce,
Istituto Tecnico Commerciale A Amaduzzi, Istituto Tecnico
Industriale Luigi di Maggio, ITCA (F. Aucella); Trani (BT)
Liceo Scientifico Valdemari Vecchi (D. Russo); Vieste
(FG) Liceo L. Fazzini, Scuola Superiore E. Mattei, Istituto

Tecnico per il Turismo (F. Aucella); Viterbo Liceo
Ginnasio M. Buratti (S. Feriozzi, P. Galeotti)

“La SIN ha contratto un accordo con la
Fondazione Italiana del Rene che di fatto rende
la FIR un braccio operativo della SIN. Infatti,
spetta alla SIN nominare il Segretario e la
maggioranza dei membri del Consiglio di
Amministrazione, dal quale viene eletto il
Presidente. Si tratta di un accordo importante
che dota la SIN di uno strumento
indispensabile per la gestione di risorse
liberali, pone fine a sospetti di dualismo e
coordina e potenzia I'azione di due istituzioni
che hanno fini complementari”’ (Lettera di
commiato del Presidente A. Dal Canton ai Soci SIN)




UTILIZZAZIONE DEI FONDI OTTENUTI

DALLA FONDAZIONE CON IL 5 X 1000
Utilizzo del 5x 1000 dell'anno 2006
Le entrate della FIR del 5 x 1000 dell'anno 2006,
€53.588,80, sono state utilizzate per Assegni di
Formazione per Nefrologi e Infermieri:
1. Gli Assegni per Nefrologi erano finalizzati a
sostenere le spese logistiche di uno stage (della durata
da 2 a 4 settimane) presso un Centro Trapianti di Rene.
Lo scopo era di promuovere la competenza dei
Nefrologi nel campo del Trapianto Renale al fine di
consentire il follow-up del paziente trapiantato anche in
Unita di Nefrologia che non appartengono ad un Centro
Trapianti.
2. Gli Assegni di formazione per Infermieri erano
finalizzati a sostenere le spese logistiche di uno stage
(della durata da 2 a 4 settimane) presso un Centro di
Dialisi specializzato in Nuove tecnologie Dialitiche. |l
fine era di consentire I'acquisizione della conoscenza e
della manualitd sulle nuove tecniche di dialisi
extracorporea.
Hanno usufruito dei detti Assegni 21 Nefrologi e 9
Infermieri, che hanno inviato un resoconto scritto di
quanto appreso durante lo stage.
Utilizzo del 5x 1000 dell'anno 2007
Le entrate della FIR del 5 x 1000 dell'anno 2007,
€58.113,80, sono state utilizzate per Assegni di
formazione per Nefrologi e per Infermieri finalizzati a
sostenere le spese logistiche di uno stage (di 2-4
settimane) presso un Centro di Terapia sostitutiva
continua dell'Insufficienza Renale Acuta (IRA).
L'IRA & una patologia renale frequente e di seria
importanza che, se non ben curata con tecniche di
dialisi adeguate e sofisticate, porta a morte i pazienti.
Pertanto la FIR, nell'ambito delle suoi scopi istituzionali
e sociali, ha ritenuto di sostenere la qualificazione di
Nefrologi ed Infermieri pit giovani, per contribuire alla
conoscenza delle tecniche di cura di detta patologia.
Hanno usufruito dei detti Assegni 9 Nefrologi e 14
Infermieri, che hanno inviato un resoconto scritto di
quanto appreso durante lo stage. Su richiesta
Ministeriale a tutti coloro che avevano usufruito del 5 x
1000, la FIR, nel Dicembre 2010, ha presentato al
Ministero dell'Economia una “Relazione Rendiconto
sulla utilizzazione del Contributo del 5 per 1000
dell'anno d'imposta 2007” redatta ai sensi dell'art. 3,
comma 6, Legge 24 dicembre 2007 n. 244 (Finanziaria
2008) volta ad illustrare il rendiconto finanziario delle
entrate e delle uscite relativamente all'area gestionale
riguardante il 5 per mille, liquidato dall'Erario ed
incassato dalla FIR in data 22 dicembre 2009.
Utilizzo del 5x 1000 dell'anno 2008
Le entrate della FIR del 5 x 1000 dell'anno 2008,
€57.073,59, verranno utilizzate: 1. per sostenere la
raccolta dei dati del Registro dei pazienti in terapia
dialitica in ltalia della Societa Italiana di Nefrologia
(SIN); 2. per un sostegno ai progetti a carattere
scientifico, sociale e culturale che abbiano ricaduta
sulla salute dei soggetti nefropatici. II Bando, con
scadenza 31.1.2011 & stato divulgato nei siti FIR e SIN.
Si e in attesa delle domande.

Ancora chiuso il Centro Trapianti di Napoli
[116.12.10 (Prot. FIR 171/10) la FIR ha inviato una
Raccomandata AR al Presidente ed al Sub
Commissario della Sanita della Regione Campania
p.c. Ministro della Salute: “Noi sottoscritti Presidente
e VicePresidente della FIR, per mandato unanime
del CdA riunitosi in Milano il 6 Dicembre 2010,
sollecitiamo I'immediata riapertura del Centro
Trapianti di Rene del Policlinico di Napoli, chiuso da
10 mesi per delibera del Sub Commissario della
Sanita. Il Centro Trapianti del Policlinico ha prodotto
grande attivita clinica nel corso degli ultimi anni, da
essere considerato uno dei primi centri del nostro
Paese. L'’Amministrazione ha realizzato nell'ultimo
triennio lavori di ristrutturazione investendo 10
milioni di euro per adeguare la struttura ai bisogni
dei pazienti da softoporre trapianto renale. E' stata
pertanto una amara sorpresa la delibera regionale
che trasferiva l'attivita dei Trapianti dal Policlinico
all'Ospedale Cardarelli, dove le strutture sono
appena sufficienti all'espletamento dei trapianti di
fegato, come dichiarato dall' Istituto Superiore di
Sanita dopo un accurato sopraluogo. La FIR ha
dunque presentato ricorso al TAR oftenendo esito
favorevole con una sospensiva del provvedimento,
revocata successivamente. Analoga la decisione
del Consiglio di Stato, che dopo avere dato la
sospensiva, ha poi riportato di nuovo il Centro
Trapianti all'Ospedale Cardarelli generando cosi a
tutt'oggi la paralisi di ogni attivita di Trapianto renale
a Napoli. E' facilmente intuibile il grave danno che
da 10 mesi si sta arrecando ai pazienti in attesa di
trapianto renale della Campania che ora affidano i
loro destini al Centro di Salerno, con esclusione del
trapianto ai pazienti immunizzati, affetti da epatite B
e/o C per i quali invece il Centro del Policlinico e
attrezzato. Chiediamo pertanto la riapertura
immediata del Centro Trapianti di rene nel
Policlinico dell'Universita di Napoli, in assenza della
quale la Fondazione ltaliana del Rene, che qui
rappresentiamo, presentera un esposto al
Tribunale di Napoli poiché tutto cio, a nostro avviso,
configura un reato di interruzione di pubblico
servizio” (D. Brancaccio e V.E. Andreucci). A
tutt'oggi nessuna rispostal

Giornate Nefrologiche Pisane
L'"11 - 12 Marzo 2011, al Grand Hotel Continental (Largo
Belvedere, 26) di Tirrenia (Pisa) si terra il lll Convegno delle
Giornate Nefrologiche Pisane (Presidente Prof.G. Barsotti).

Pubblicazioni Internazionali sui dati Camper/Scuole
(1) Russo D. et al. A project to prevent renal diseases in the
general population. J Nephrol 2007; 20(1): 36-42 - (2)
Galassi A. et al. Awareness of Hypertension and
Proteinuria in Randomly Selected Patients in 11 ltalian
Cities. A 2005 Report of the National Kidney Foundation of
Italy. J Clin Hypertension 11: 138-143, 2009 - (3) Galassi A.
et al. Risk for chronic kidney disease in the general
population ltalian reports for World Kidney Days 2007-
2009. J Nephrol 2010; 23(06): 743-746 - (4) Russo D. et al.
Risk for chronic kidney disease in High School students:
Italian report for World Kidney Days 2008-2009. J. Nephrol
(in stampa)




Abolito il Ticket per la dialisi in Campania

Dal 1.10.10 era operativo il Decreto 53 Regione Campania
del 27.09.10: ticket di €5.00 ai dializzati (per prescrizione
dialisi/esami), esclusi Disoccupati con reddito <€8.263,31,
Titolari assegno (ex pensione) sociale o pensioni con reddito
<€8.263,31, Soggetti con reddito ISEE <€10.000 (All.1).
Immediata la protesta della FIR con lettera al Presidente
della Campania, al Sub Commissario Sanita, e p.c. al
Ministro della Salute, al Presidente XII Comm. Sanita
Senato: “E' facile pensare come questo ticket rappresenti
una mossa inutile, di cattivo gusto e politicamente sbagliata.

. | pazienti in dialisi non hanno altra possibilita di
sopravvivenza ... dunque la dialisi consente loro la vita. ... La
malattia renale cronica si accompagna a numerose
condizioni comorbide, il che si traduce in una terapia
complessa (es. Con antiipertensivi, chelanti del fosfato,
vasodilatatori, Vit. D, etc) sommando dunque ticket su ticket.
Per quanto il costo dei singoli ticket sia ridotto per coloro che
hanno la specifica invalidita, risulta ovvio come la somma di
piu ticket si traduca in un globale anche di 50-80 euro
mensili, un importo critico per chi vive di una pensione
minima... Sentiamo il dovere di chiederle di cancellare
questo ticket (malinconicamente unico nel nostro paese)
che puo portare a nefaste conseguenze sul piano
assistenziale e psicologico .... Esso € stato dettato dal
desiderio di ripianare la spesa sanitaria regionale, ma il
ritorno di danaro sara certamente modesto e, assai peggio, il
ritorno di immagine potra avere carattere devastante per gli
organismi politici” (Presidente D. Brancaccio e Vice-Presidente
VE. Andreucci). Con Decreto 67 del 4.11.10 la Regione
Campania decideva di “integrare I'All. n. 1 del Decreto 53 del
27.09.10 della seguente categoria di esenti dal pagamento
del ticket: Insufficienza renale cronica in trattamento dialitico
e prestazioni correlate”.

La Dialisi & migliore in Italia che in USA

Il Sole 24 Ore, il 25.11.10, ha pubblicato un articolo “Dialisi
d'efficienza” riportando “I'inchiesta sulla dialisi in USA e in
Italia di R. Fields di Pro Pubblica, piattaforma non profit di
giornalismo di base premiata col Pulitzer”. “L'ltalia ha uno
dei tassi di mortalita piu bassi per la dialisi: circa un paziente
morto su nove all'anno rispetto ad uno su cinque negli Usa.
Spende circa un terzo meno per paziente”.Questo conferma
quanto dimostrato dal DOPPS, il piu grande studio
internazionale che confronta le modalita dialitiche nei
diversi Paesi del mondo, che ha come Principal
Investigators F. Locatelli per il Nord ltalia e V.E. Andreucci
per il Sud ltalia. L'assistenza ai dializzati dei Nefrologi
Italiani & migliore: “Un rapporto del 2007 mostra che i
pazienti italiani hanno contatti cinque volte maggiori con il
loro dottore rispetto a quello americano”.

Importante riconoscimento alla

Nefrologia Italiana
In un recente numero della Rivista del'lEDTA-ERA (la
Societa Europea di Nefrologia) Nephrol Dial Transplant (25:
28142817, 2010) € apparso un articolo di Eberhard Ritz:
“The five most cited NDT articles from 1993 to 1999”in cui si
riporta che tra i 5 articoli della Rivista piu citati dal mondo
scientifico nel periodo 1993-1999, al secondo posto con 195
citazioni c'é un lavoro di Nefrologi Italiani: Maiorca R. et al.
“Predictive value of dialysis adequacy and nutritional indices
for mortality and morbidity in CAPD and HD patients. A
longitudinal study” (Nephrol Dial Transplant; 10: 22952305,
1995), uno studio prospettico di 3 anni di confronto tra
pazienti in dialisi extracorporea e pazienti in CAPD.
Complimenti vivissimi a Prof. R. Maiorca ed alla sua Scuola.
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Progetto Camper in Piazza Vittoria a Pavia. Il team
del Prof. A. Dal Canton coordinato dal
Dott. Pasquale Esposito nella GMR 2010.
Osservati 178 passanti

Gli Associati della FIR Onlus sono 2403
Per i pazienti I’iscrizione alla FIR &
GRATUITA

La Fondazione Italiana del Rene Onlus
esprime il piu sentito GRAZIE ai seguenti
Benefattori per il valido supporto concesso
per la GMR 2010
Abbott s.r.l., Amgen-Dompeé S.p.A,,
Aproten Plada s.r.l.,, Baxter S.p.A.,
Genzyme s.r.l., Nephrocare S.p.A.,
Roche S.p.A., Sandoz S.p.A.

(1) - Bonifico a FIR: Banco di Napoli, Agenzia 28 Via Toledo 402, 80132 Napoli, IBAN IT98 S010 1003 4280 0002 7007 797
indicando Nome, Cognome e causale (Inviare Domanda al Fax: 081-556.3837) c/c 27/7797
(2) - Versamento su c/c Postale N. 18820415 (Inviare Domanda al Fax: 081-556.3837). Tel. Prof. Andreucci 081-556.2922

DOMANDA Desidero diventare Associato della FIR ONLUS
NOME .o COZNOME ...,
Vid o Cittd ..o ( ) Codice postale ................

In totale rispetto della legge sulla privacy, tutti i dati saranno tenuti riservati.



