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LETTERA AI SOCI SIN
Carissimi, come sapete e hanno raggiunto un
pieno accordo per lavorare insieme e il successo della
giornata mondiale del rene è una prova concreta dei
risultati che si possono raggiungere se ci si muove in
un'atmosfera di serena, trasparente e positiva
condivisione degli obiettivi.

SIN FIR

.. L'accordo prevede
la gestione in piena sintonia di borse di studio o contratti di
ricerca o altre iniziative atte a promuovere la ricerca
scientifica e attività educazionali destinate ai nefrologi in
formazione o già specializzati attraverso una
commissione specifica formata da 2 membri nominati
dalla e 2 nominati dalla ... Vi chiediamo quindi di
considerare, al momento di indicare il destinatario del 5
per mille, l'opzione .

SIN-FIR

FIR SIN

FIR C. Zoccali, M. Feriani

Per assegnare alla il 5 x
1000 dell’IRPEF basterà indicare
nella prossima Dichiarazione dei
redditi (730 o UNICO) o nel modello
CUD, il
della

(Non va indicato il nome della
Fondazione). Fatelo voi ed invitate a
farlo i vostri amici soprattutto i
Fiscalisti perchè sollecitino i propri
clienti, non orientati verso altre Onlus,
a destinare alla il loro 5 x 1000, per
incentivare la ricerca nefrologica.

FIR Onlus

Fondazione

FIR

Codice Fiscale 94216060635
ed apporvi la propria

firma

9 4 2 1 6 0 6 0 6 3 5

Barche
a reni

di
Umberto

Giammaria
(L’Aquila)

Giovedì 8 Marzo 2007

Progetto Camper/Gazebo Prevenzione delle Malattie Renali 2007

si è tenuta la Giornata Mondiale del Rene - In Italia il

successo è stato eccezionale in virtù dell’impegno comune di SIN e FIR.

Importante è stata la collaborazione della Croce Rossa Italiana che ha

contribuito con mezzi (camper, gazebo, tende) e personale soprattutto al

che ha visto la

partecipazione di ben 65 città distribuite in tutta Itala, da Rovigo a Siracusa!

http://www.fondazioneitalianadelrene.org/



GIORNATAMONDIALE DEL RENE (GMR) 2007
Un successo superiore ad ogni previsione, espressione della
perfetta intesa tra e .

n
e l

ive. Il Poster è apparso
subito in molti siti web: (il sito web
della SIN), (sito
della FIR), (il bel sito web di P. Quintaliani) e
nel (sito di
FNOMCeO). Su quest'ultimo sito, per iniziativa di P.G.
Bolasco, è apparsa una lettera a firma dei Pre

sia

PA

SIN FIR
italianizz

Molti mesi prima il Poster
proposto da è stato da D. Brancaccio,
su richiesta di e , stampato i 2000 copie e distribuito,
in due copi , a le Unità di Nefrologia e Dialisi d'Italia. La
ha modificato il suo sito web inserendovi un'area dedicata
alle iniziative per quella giornata, come ha fatto il sito ,
sempre aggiornato su tali iniziat

sidenti e
e di P.G. Bolasco e G. Piccoli; così i Colleghi di Medicina

Generale hanno potuto leggere quanto sia diffusa la malattia
renale cronica, quali siano gli scopi della GMR e quanto
necessaria una collaborazione tra loro ed i Nefrologi

. Il Presidente della ha lanciato
l'iniziativa , chiedendo alle Unità di
Nefrologia/Dialisi di offrire visite gratuite, misurazione della

, esame urine e dosaggio della creatininemia. L'iniziativa
ha avuto un grande successo: 119 Unità hanno aderito.

L'1 Marzo si è tenuta a Roma una Conferenza Stampa di
e (con la partecipazione della ). Da
questa sono scaturiti moltissimi articoli ed annunci sui
giornali e sulle TV locali e Nazionali: Agenzie di stampa: 14,
Quotidiani: 17, Periodici 7, Brevi interviste TV 16, Programmi
TV 3, Comunicazioni on line 19 Interviste Radio: 9. Il
Presidente della ha partecipato per due volte alla
trasmissione TV di Medicina di Luciano
Onder, sul Canale nazionale per parlare di
Prevenzione della malattie renali. Per iniziativa di A.
Balducci, la ha consentito di esporre uno striscione di
15 metri (con la scritta ed i
logo della e della ) nel centro del campo di tutti gli
stadi di calcio della Serie A prima dell'inizio delle partite del
25.2.07 ed i commentatori di SKY hanno parlato della GMR.

IFKF/ISN ato
SIN FIR

FIR

SIN

SIN
FIR

per dare
all'epidemia montante di insufficienza renale la centralità
sanitaria che merita SIN

Porte aperte in Nefrologia

SIN
FIR Fondazione D'Amico

,
FIR

, TG2 SALUTE
RAIDUE

FIGC
GIORNATA DEL RENE 8.3.07

SIN FIR

http://www.sin-italy.org/
http://www.fondazioneitalianadelrene.org/

www.renalgate.it
http://portale.fnomceo.it/Jcmsfnomceo/Jhome.jsp

ATTIVITA’ SVOLTE NELLA GMR IN ITALIA
LOMBARDIA

PIEMONTE

VAL D'AOSTA
VENETO

FRIULI
VENEZIA GIULIA

LIGURIA

EMILIA ROMAGNA

TOSCANA

MARCHE

UMBRIA

.-

(

,
.

.

.

.

Milano:

Cernusco Melegnano Mantova
San Giuliano Milanese

Pinerolo:

Torino
Ivrea Chivasso

Cuneo
Caluso:

Aosta:

Venezia Vicenza
Rovigo

Trieste Cattinara
Genova

Arenzano Savona
Sestri Levante, La Spezia, Sanremo:
Genova

Imperia
Carpi, Modena,

Ravenna: Ferrara:
Bologna Codigoro

Parma Reggio Emilia

Firenze Careggi, Livorno,
Massa Carrara, Pontremoli, Pisa:

Empoli, Poggibonsi: Arezzo
Bagno a Ripoli Lucca

Senigallia:
Ascoli Piceno, Fano, Fermo, Macerata, S.

B e n e d e t t o d e l T r o n t o : A n c o n a
Perugia:

Città di Castello, Gubbio, Gualdo Tadino
, Foligno, Assisi, Castiglione del Lago,

Marsciano: Terni:
Foligno

Conf. stampa con Ass. Sanità del
Comune, e D. Brancaccio, e, in Piazza Cordusio,

; Gazebo in Piazza Cadorna di
As.Pre.Ma.Re: es urine e test ematici. Promoz. Osp. di

e a (R.
Tarchini); a (C. Grassi primule a
signore; visita a 40 dipendenti comunali).

Congr. Reg. - ; suggerito: (a) Promuovere
prevenzione con MMG e studenti nelle scuole; (b)
Screening malattie renali nelle scuole; (c) Proposta
procedura regionale di trapianti renali da cadavere prima
di iniziare la dialisi.- a (S.
Giovanni Bosco, CTO/CRF/ICORMA),

Osp S. Croce: misura PA, es urine; spettacolo
). Convegno:

. Mostra di vecchie
apparecchiature nefrologiche. Conf stampa con
Ass Reg. Sanità e Primari Nefrologi della Regione.

e città vicine: Gazebo all'ingresso Osp.-
(A.M. Bernardi):

Gazebo a
(Osp. Villa Scassi),

: mostra apparecchi dialisi e promoz;
misura PA, es urine.

(Nefrol. Pediatrica, R. Gusmano): promoz con
CRI; (G. Deferrari, F. Perfumo) e (F. Cavatorta):

promoz. naugura Biblioteca/Sala
riunioni. (C. Campieri), (P.L. Bedani),

(C. Buzio), (T. Lusenti):

SpotTV promoz.

promoz. (M.
Sasdelli), (F. Pizzarelli), (A.
Antonelli): misura
PA, es urine.

p r o m o z .
(G.Frascà): progetto

: visite ed es urine a dipendenti
Polizia e a studenti della Scuola di Polizia di Spoleto (G.
Quintaliani). (A.
Leveque)

misura PA, es urine (creatinina).
promoz. (M. Timio): conf stampa nel Comune con
Sindaco. Progetto : esaminati 500
impiegati comunali e

CRI

SIN FIR

Due
di cuore Conoscere e prevenire le
malattie renali

-

-

SALUTE IN SICUREZZA

"Salute nella città"

Progetto Camper

Progetto Camper

Porte aperte in Nefrologia

Progetto Camper
Porte

aperte in Nefrologia

Progetto Camper

P. Camper

Porte aperte in
Nefrologia.

Progetto Camper.

Progetto Camper.

Progetto Camper

:

:

,

i
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FIR-SIN

Corriere della
Sera Repubblica

hanno
acquistato mezza

pagina di
e

dell'8.3.07, per la
composizione di D.
Brancaccio, con il

Poster e suggerimenti
su come controllare i

reni e prevenire le
malattie renali.

(a
prezzi scontati per la natura

della e per
merito di Balducci)

Onlus FIR

Lo
striscione

allo
Stadio

Olimpico
di Roma
25.4.07

(Foto A.
Balducci)

Il 6.3.07 sul e , mezza pag
con Poster ed elenco città e piazze del

Corriere della Sera
Progetto

Mattino



L' aimentiIFKF
Fate in modo da incontrare personalmente, faccia a
faccia,ALMEN
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ABRUZZO

MOLISE
CAMPANIA
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BASILICATA
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Progetto Camper Porte aperte in Nefrologia

Progetto
Camper Porte aperte in Nefrologia

Porte aperte in Nefrologia

Progetto Camper
Porte aperte in

Nefrologia

Progetto Camper

Porte aperte in Nefrologia

Progetto Camper

Porte aperte in Nefrologia

Progetto Camper

Porte aperte in
Nefrologia.

Progetto Camper.

: Roma

Frosinone, Alatri, Anagni, Sora, Cassino, Albano, Anzio,
Viterbo, Civita Castellana, Civitavecchia, Tivoli, Palestrina,
Colleferro, Rieti, Formia, Ostia Roma

:
vezzano, Sulmona, Guardiagrele, Ortona, Atessa, Casoli,

Lanciano, L'Aquila, Penne, Pescara, Atri, Giulianova,
Teramo Vasto, Popoli: Teramo:

Chieti
Campobasso:

Napoli
S. Angelo dei Lombardi:

Napoli:
Napoli

Avellino Benevento Capri
Castellammare Sorrento Caserta

Frattamaggiore Montesarchio
Nola Pompei Solofra

Torre del Greco Ercolano
Bari, Acquaviva,

Molfetta, Lecce, Manduria
Martina Franca: Andria

Bari, Carbonara, Palo
del Colle, Mola di Bari Foggia

Altamura Lecce
Putignano,

Conversano, Monopoli, Gioia del Colle

Potenza Chiaromonte Matera:
Catanzaro (Germaneto), Cosenza,

Crotone, Reggio, Vibo Valentia, Castrovillari, Lamezia, Locri,
Lungro, Melito, Nicotera, S. Giovanni, S. Marco, Scilla,
Soriano, Soverato, Taurianova:
Castrovillari Catanzaro, Soverato
Chiaravalle

Cetraro Palmi
Palermo, Messina

Marsala, Castelvetrano
Alcamo, Caltagirone, Siracusa, Taormina:

Caltagirone
Catania Messina

Milazzo
Palermo Siracusa, Floridia, Solarino Sortino

Trapani
Olbia: Iglesias:

Carbonia: Cagliari
Quartu S. Elena Sassari:

Alghero Sassari
Nuoro

(S. Giacomo,
Bambin Gesù, Policl. Gemelli, Casilino e Tor Vergata -
Sant'Eugenio, S. Andrea Univ, La Sapienza Univ, Santo
Spirito, Fatebenefratelli, Pertini, Spallanzani, San Giovanni)

.- (S. Mazzaferro):

.- promoz.
(M Bonomini):

(2 Univ Osp Incurabili, Cardarelli, Distr.
52),

Osp. Pellegrini (M. Capuano): a 287 sogg misura PA
es urine. (D. Russo Nefrol. Pediatr di C. Pecoraro)

(W. De Simone), (L. Morrone),
e (M.R. Auricchio), (L.

D'Apice), (V. e M. Del Prete),
(P. Iuliano), (F. Avella), (M. Migliorati),
(B. Di Iorio), ed (A. Giliberti):

.-

prom. (A. Tedesco;
Posters Scuole e sale attesa Osp),

(F. Petrarulo), (Conf stampa in
Comune con Rettore Univ. Presid Provinci Ordine Medici,
Dir Gen Osp, Primari) e (L. Gesualdo),

(M.Giannattasio,
Posters in Chiese & Farmacie):

prom e misura
PA, es urine.

-
(L. Scarpino), e

(G. Fuiano, M. Andreucci, A. Caglioti, G.
Mazzitello), (G. Amendola), (V. Rondanini):

(con Nefrol.
Pediatrica), (Depliants in Farmacie e
Lab MMG), prom
e (G. Giannetto),

(P. Castellino, L. Fatuzzo, D. Di Landro), (G.
Bellinghieri, V. Savica ), (B. Ricciardi),

(M. Li Vecchi), e
(S. E M. Gianni), (A. Marrocco):

prom misura PA, es
urine. spettacolo

promozione e
(M.D. Casu), (M. Cossu o

Sindaco), (F. Cadinu):

-

.

.

.

NEPHROS .

,

A
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: prom e
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Il PROGETTO CAMPER 2007 NELLA GMR
Il successo è stato incredibile per la stretta collaborazione

. In 64 città italiane, simultaneamente, un Camper/
Gazebo/Tenda in una piazza di grande traffico ha visto la
partecipazione di una folla di passanti che si è messa in fila per
farsi controllare la PA ed esaminare l’urina. La collaborazione
della , con mezzi e, spesso, personale
specializzato, ha contribuito al successo.

l numero dei soggetti esaminati nelle diverse città è stato
impressionante, come si vede in Figura accanto ad ogni città.

FIR-
SIN

Croce Rossa Italiana

I

Il successo è stato incredibile per la stretta collaborazione
. In 64 città italiane, simultaneamente, un Camper/

Gazebo/Tenda in una piazza di grande traffico ha visto la
partecipazione di una folla di passanti che si è messa in fila per
farsi controllare la PA ed esaminare l’urina. La collaborazione
della , con mezzi e, spesso, personale
specializzato, ha contribuito al successo.

l numero dei soggetti esaminati nelle diverse città è stato
impressionante, come si vede in Figura accanto ad ogni città.
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SIN
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Milano, il team
di D. Brancaccio
a Piazza
Cordusio. In fila i
passanti dinanzi
alla tenda
pneumatica
della CRI, il cui
personale
provvede al
servizio
d’ordine. Visti
224 soggetti

Prof. ,
(Dermatologo)

da

I
cronico: i

erapia a da

Robin AJ Eady
67 a. ,
iniziò la dialisi nel
1963 a Seattle
Scribner; ha ricevuto
trapianto di rene da
cadavere nel 1987 ad
Oxford. l più anziano
uremico n
t sostitutiv
44 anni. SOPRAVVIVERE NON E' SUFFICIENTE Qualità

della vita nella Malattia Renale Cronica -
.

(Napoli, 7-8.3.07)
(N. De Santo). 1° Conf Internaz. dell’ , 2
Univers, e Ist. . Filosofi, Psichiatri, Psicologi,
Nefrologi, Economisti e Pz. hanno parlato del benessere dei
malati renali e suggerito linee guida per completa riabilitazione
del dializzato e trapiantato. Tra loro il Prof. Robin AJ Eady:

, moderato dal Presidente della .

Ist. Ital. Studi Filosofici
FIR Mario Negri

“44
anni di vita con l’IRC” FIR

8th Int. Conference IFKF a Curitiba (Brasile)
Il 17.4.07 Il Presidente della ha tenuto una lettura:

. Il Presidente della ha
espresso il suo apprezzamento alla ed alla per le

FIR The
World Kidney Day 2007 in Italy IFKF

FIR SIN
attività svolte in Italia che sono state molto apprezzate, giusto
riconoscimento per l’impegno profuso dai Nefrologi Italiani.

A Curitiba (Brasile) il Presidente della è stato
eletto all’unanimità nel della

per i prossimi 3 anni

FIR
Board of Directors

IFKF

ABRUZZO

Chieti 168

Pescara 126

CALABRIA

Castrovillari (CS) 50; Catanzaro,

Soverato, Chiaravalle 215;

Cetraro (CS) 90; Palmi (RC) 45

CAMPANIA

Avellino 46; Benevento 60;

Caserta 100; Ercolano (NA) 23;

Frattamaggiore (NA) 127;

Montesarchio (BN) 145; Napoli

51; Nola (NA) 95; Pompei (NA)

110; Solofra (AV) 37; Torre del

Greco (NA) 48; Castellammare

Stabia (NA) 180; Sorrento (NA)

69; Capri (NA) 115

EMILIA ROMAGNA

Bologna 145; Codigoro (FE)

59; Parma; Reggio Emilia 164LIGURIA

Genova

Imperia

LOMBARDIA

Milano 224

San Giuliano

Milanese (MI) 213;

Mantova 111

MARCHE

Ancona 146

SARDEGNA

Alghero (SS) 103

Sassari 286

Nuoro 119

SICILIA

Caltagirone (CT); Catania 26; Messina 132; Milazzo

(ME); Palermo 202; Siracusa 66; Floridia (SR) 75;

Solarino (SR) 65; Sortino (SR) 62; Trapani

TOSCANA

Arezzo 118

Bagno a Ripoli (FI)

227 Lucca 74

LAZIO

Roma 172

UMBRIA

Foligno (PG) 80

Perugia

PUGLIAPUGLIA
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Con la presente autorizzo ad addebitare sulla mia VISA

Data ……………………………… Euro ………,……

N. della Carta Visa /__/__/__/__/__/__/__/__/__/__/__/__/__/__/__/__/ Scadenza ____/____ (mese/anno)

(Scrivere i numeri chiaramente)

Nome del titolare VISA _______________________________ Firma _______________________

(1) - Bonifico: SanPaolo - Banco di Napoli, Agenzia 28 Via Toledo 402, 80132 Napoli, c/c 27/7797 (ABI 01010 CAB 03428)

indicando Nome, Cognome e causale (Inviare Domanda al Fax: 081-546.6844).

(2) - Versamento su c/c Postale N. 18820415 (Inviare Domanda al Fax: 081-546.6844).

(3) - Mediante Carta di Credito VISA, inviando fotocopia delle sottostante scheda, compilata in ogni sua parte, al Presidente

della FIR al Fax: 081-546.6844 (SCRIVERE CHIARAMENTE CON PENNA NERA)

DOMANDA Desidero diventare Associato della FIR ONLUS

Nome ………………………………………... Cognome …………………………………….

Via …………………………………. Città ……………..……( ) Codice postale …………….

Sono: Nefrologo, Medico, Biologo, Dietista, Tecnico di Dialisi, Assistente Sociale,

Infermiere, Caposala, Paz. Nefropatico, Paz. Dializzato, Paz. Trapiantato

Familiare di paziente Altro: ………………………………. (specificare)

Ho versato/Allego quota sociale di Euro 10,00 per l’anno……………

Socio Benefattore Euro ………, …… Firma …………………………………………

e-mail ……………………………………………………

In totale rispetto della legge sulla privacy, tutti i dati saranno tenuti riservati.

DOMANDA Desidero diventare Associato della FIR ONLUS

Nome ………………………………………... Cognome …………………………………….

Via …………………………………. Città ……………..……( ) Codice postale …………….

Sono: Nefrologo, Medico, Biologo, Dietista, Tecnico di Dialisi, Assistente Sociale,

Infermiere, Caposala, Paz. Nefropatico, Paz. Dializzato, Paz. Trapiantato

Familiare di paziente Altro: ………………………………. (specificare)

Ho versato/Allego quota sociale di Euro 10,00 per l’anno……………

Socio Benefattore Euro ………, …… Firma …………………………………………

e-mail ……………………………………………………

In totale rispetto della legge sulla privacy, tutti i dati saranno tenuti riservati.

Associati della sono: 1361FIR Onlus

RINGRAZIAMENTI

Amgen SpA., Roche SpA, Abbott SpA, Dompè
Biotec SpA, Ferrero SpA, Genzyme SpA, Janssen
Cilag SpA, Rocchetta SpA, Shire SpA, Estor SpA

La esprime il più sentito ringraziamento ai
seguenti Benefattori che, con il loro supporto e le loro

donazioni liberali, hanno reso possibile il Progetto
Camper/Gazebo :

FIR Onlus

Prevenzione delle Malattie Renali 2007

TERAPIA DELL'IPERCOLESTEROLEMIA CON
STATINE - La nuova Nota 13
Nel n. 10 di L. De Nicola segnalava il grave
problema dell'ipercolesterolemia che contribuisce alla
maggiore mortalità e morbilità cardiovascolare dei nefropatici
e della necessità della terapia con statine, efficaci nel ridurre il
rischio di infarto e di ictus anche nei nefropatici. Il
sottotrattamento dell'ipercolesterolemia da lui osservato in
Italia derivava verosimilmente dai limiti imposti alla
rimborsabilità delle statine da parte del SSN, in quanto i
nefropatici non rientravano nelle categorie di pazienti in cui
era possibile dispensare gratuitamente questi farmaci. Si
auspicava un intervento in merito del Ministero. La ha il
piacere di comunicare che il problema è stato risolto. Sul

della G.U. n. 7 del 10.1.07 è apparsa la
nuova che stabilisce la prescrizione a carico del SSN
anche ai pazienti con IRC:
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FIR Notizie
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Suppl Ord Serie Gen.
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«Per pazienti adulti con IRC in
stadio 5 (GRF<15m/min o trattamento sostitutivo della
funzione renaIe) il trattamento farmacologico delle
dislipidernie è indicato, nel caso di insuccesso di dieta e
cambiamento di abitudini di vita, per livelli di trigliceridi 500
mg/dL con fibrati, per livelli di LDL-C 130 mg/dL con statine a
basse dosi e per livelli di LDL-C<100 mg/dL, trigliceridi 200
mg/dL e colesterolo nonHDL (totC meno HDL-C) 130 mg/dL»

Lettera inviata (5.3.07)al Direttore di Panorama
Leggo su l'articolo e resto
indignato. Male interpretando studi su Riviste internazionali
l'articolista trae conclusioni errate (opposte a quelle degli AA)
avallandole con virgolettati attribuiti al Dott. G.S ... L'articolo di

iniziava:

Si dovrebbe dedurre che la bassa Hb
va corretta con l'EPO. Invece l'articolista … critica chi produce
e chi usa , citando due studi apparsi sul . Questi
hanno dimostrato che, se la correzione dell’Hb negli uremici è
>13 g/dL, la correzione si associa non a riduzione, ma ad
aumento del rischio cardiovascolare e , ma, si badi
bene, solo se paragonata a valori di Hb 11,5 g/dL... Invece,
con affermazioni gratuite, … l'articolista di lamenta
un usando toni tali che il lettore … non può
che concludere che l'EPO è un farmaco inutile ed il suo uso,
con la spesa...che comporta, una speculazione ai danni dei
pazienti..., esempio di Malasanità mondiale! …L'EPO è stata
una delle più grandi scoperte terapeutiche degli ultimi
decenni. Molti studi...hanno dimostrato che la correzione
dell'Hb dell'uremico fino a 12 g/dL si associa ad marcata
riduzione del rischio di morte…Ora l'articolo di
infanga ingiustamente … il farmaco, le Industrie
Farmaceutiche ed i Nefrologi. E ciò mi indigna!...

Panorama Troppi interessi in dialisi

Panorama “...se Hb è bassa…ci si sente stanchi, si
vive male, aumenta il rischio cardiovascolare…Con la
correzione dell'anemia…la qualità di vita migliora e si riduce il
ricorso alle trasfusioni”.
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di morte
<

(Panorama ha
pubblicato solo una rettifica molto diplomatica del Dr. G.S., in linea

con la FIR!) Il 12.4.07 analoga lettera è stata inviata a
:

Salute
Repubblica “Non è corretto quanto riportato nel Vs trafiletto,
che i farmaci stimolanti la produzione dei GR … possono
causare gravi reazioni avverse cardiovascolari e morte … I
rischi si manifestano a valori molto elevati di Hb. Perché
allora allarmare la gente sull'uso dell'EPO?”

solo
(VEAndreucci)


