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“Insufficienza Renale Cronica:
un aiuto per chi aiuta”

IE pregetto “Insufficienza Renale Cronica: un aiuto per chi aiuta”, € rivelto a tutti i familiari dei
pazienti affetti da insufficienza renale cronica sottoposti a trattamento dialitico con I'obiettive
di miglierarne la qualita di vita ed il benessere psicologice, in quanto necessitano, a loro velta, di un
sostegno forte & determinato!

Il progetto “Insufficienza Renale Cronica: un aiuto per chi aiuta”, completamente gratuito per i
parenti dei pazienti dializzati, avra come obiettivo quello di: informare per prevenire; formare per
tutelare; supportare il carico emotivo, la malattia richiama tutta la famiglia a sé ed & possibile, oggi, uscire
fuari dal silenzio di una solitudine che attanaglia chi combatte per sé e per il proprio familiare ammalato.

In particolare gli obiettivi specifici saranno i sequenti:



Destinatari del progetto

Le attivita progettuali dei tre soggetti partner sono state rivolte a favore
di 50 Caregiver-Familiari di pazienti affetti da insufficienza renale cronica
sottoposti a trattamento dialitico, afferenti alle Strutture Sanitarie
Pubbliche e Private accreditate del territorio di Napoli e Caserta con
annesse province, che hanno aderito al progetto. Nello specifico
abbiamo strutturato due gruppi da 20 Caregiver-Familiari, del territorio
di Napoli e provincia e un gruppo da 20 Caregiver-Familiari del territorio
di Caserta e Provincia.

Al progetto hanno aderito 87 Centri di Dialisi tra Pubblico e Privato
Accreditato nel territorio di Napoli e Provincia e Caserta e Provincia.

Il dato sorprendente che awvalora la significativitd del lavoro da noi
svolto & che degli oltre 3300 Caregiver-Familiari_contattali attraverso
un questionario strutturato dalle psicologhe dellAps La Gradiva, al
fine di ottenere una valutazione dello stato emotivo e psicologico del
Caregiver del paziente per poter discriminare le situazioni di maggior
rischio sulle quali implementare gli interventi progettuali e fornire un
primo assessment psicologico dei familiari;_piu di 1200 Familiari hanno
compilato il questionario esprimendo il bisogno di un supporto concreto
rispetto al disagio emotivo vissuto.
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SABATO

1 MARZO
dalle 10,30 alle 13,30
Biblioteca Villa Bruno

Via Cavalli di Bronzo, 22
San Giorgio a Cremano (NA)

Citta di San Giorgio a Cremano






