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Fondazione Italiana del Rene Nefrologia

Giornata Mondiale del Rene
14 MARZO 2024

Unabuona
salute dei reni

Per la Giornata Mondiale del Rene 2024 l|a Fondazione Italiana del Rene in
collaborazione con la Societa Italiana di Nefrologia ha individuato le seguenti possibili
azioni che intende sostenere

> Materiale informativo nelle Farmacie

La FIR mette a disposizione materiale informativo (opuscoli informativi) da distribuire

nelle Farmacie.

Le realta locali dovranno occuparsi, attraverso i rappresentanti delle aziende o mediante
azioni dirette di contattare le Farmacie, raccogliere il consenso ad esporre e infine
consegnare il materiale.



> Attivita di screening nei centri di accoglienza e nelle palestre

Condurre attivita di screening (visita, misurazione pressione arteriosa, esame urine) nei
centri accoglienza Caritas (che hanno aderito al progetto) o in altre realta di accoglienza
locali.

Stessa attivita potrebbe essere condotta in centri sportivi o palestre.

L’attivita potrebbe essere avviata in occasione della Giornata Mondiale del Rene, ma
potrebbe essere continuata nel tempo in relazione alle risorse umane disponibili.

> Screening nelle piazze

Negli atri degli Ospedali, nei Centri Commerciali, nelle case di comunita (visita,
misurazione pressione arteriosa, esame urine) in collaborazione con le Associazioni
pazienti (ANED, AIDO, AIRP, FORUM Associazioni Trapianto Rene e di Volontariato, Croce
Rossa, altro.

> Prevenzione nelle SCUOLE

Previo contatto e concordamento con i Presidi, condurre attivita di screening (visita,
misurazione pressione arteriosa, esame urine) e di informazione (relazioni agli studenti
sulla Malattia Renale Cronica) negli istituti scolastici situati nei pressi delle vostre realta

> Porte aperte in Nefrologia

In occasione della GMR di concerto con le rispettive Direzioni Sanitarie, condurre attivita
di screening (visita, misurazione pressione arteriosa, esame urine) presso le Nefrologie
o i Centri Dialisi, distribuendo materiali informativi e invitando i soggetti positivi allo
screening a successivi controlli nefrologici.



> Punti informativi

Punti presso i quali distribuire materiale informativo al fine di sensibilizzare la
popolazione sulla MRC.

» Monumenti illuminati

Di concerto con il proprio Comune, individuare la possibilita di illuminare con il logo FIR-
GMR uno o piu monumenti della citta. Individuare disponibilita.

» Convegni e conferenze

Da sviluppare in relazione alla tematica della GMR 2024 o, piu in generale, relativi alla
MRC e rivolti a MMG, popolazione, pazienti ed istituzioni.

» Camminate di salute:

Organizzazione eventi a carico del promotore con la collaborazione della FIR.

E’ possibile 'adesione ad uno o piu progetti segnalando alla Segreteria della FIR
(contatti@fondazioneitalianadelrene.org) esattamente quali.

Il CdA FIR approvera le richieste pervenute dei progetti o di eventuali altre proposte in
relazione alla aderenza, alle finalita FIR ed alle disponibilita di budget.

La FIR mettera a disposizione il materiale informativo (locandine, poster, opuscoli) e
alcuni dispositivi necessari per le procedure di screening (guanti, provette, strisce esame
urine).

Chi avesse bisogno di materiale (locandine, poster stampati e/o dispositivi) ne faccia espressa
richiesta alla Segreteria della FIR (contatti@fondazioneitalianadelrene.org) entro il 30 Gennaio p.v.

specificando l'indirizzo cui dovra essere spedito il materiale.
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Tutto il materiale educativo & gia disponibile e scaricabile sul sito FIR al seguente link
https://www.fondazioneitalianadelrene.org/download-opuscoli/

Ulteriori materiali, in lingua inglese, sono disponibili al link:
https://www.worldkidneyday.org/2024-campaign/

Si segnala che nel corso del 2023 e stato rilasciato il nuovo logo della Giornata Mondiale
del Rene, pertanto qualora si volesse procedere alla realizzazione di materiali informativi
in autonomia si richiede espressamente di utilizzare quello disponibile al link:
https://www.worldkidneyday.org/download/2023/08/WKD-LogoRGB-

translation ltalian.png in sostituzione del precedente.

In attesa di un Vostro cortese e sollecito riscontro inviamo un caloroso buon lavoro.

Per conto del CdA FIR Per conto del CD SIN
Il Presidente Il Presidente
Massimo Morosetti Stefano Bianchi
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